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EICHSFELDER KESSEL NACHRICHTEN

entsprechend der Thiringer Bekanntmachungsverordnung - ThiirBekVO - in der zur Zeit gliltigen Fassung.
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Wir winschen Ihnen ein
gesundes und erfolgreiches

neues Jahr 2020.
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Die Gemeinde Niederorschel besteht aus den Ortsteilen Deuna, Gerterode, Hausen, Kleinbartloff, Niederorschel,
Oberorschel, Reifenstein, Riidigershagen und Vollenborn.
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Gemeinde Niederorschel Offnungszeiten der Verwaltung

Sprechzeiten des Biirgermeisters und der Ortsteilblirgermeister

Zentrale BergstraBe 51 Montag, Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr | 14:00 - 16.00 Uhr
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Ort Biirgermeister/ Wo? Sprechzeiten Telefon wahrend
Ortsteilblirgermeister der Sprechzeiten
Gemeinde Niederorschel Biirgermeister BergstraBe 51 Termine nach 036076 557-0

Ortsteil Niederoschel

Ingo Michalewski

37335 Niederorschel

Vereinbarung
unter:

Gemeinde Niederorschel Ortsteilblirgermeister Gemeindebiro Deuna jeden 1.,3.und 4. 036076 44761
Ortsteil Deuna Alfons Miiller Zum Hinterdorf 30 Montag im Monat
37335 Niederorschel 17:00 Uhr - 18:00 Uhr
Gemeinde Niederorschel Ortsteilblirgermeister Gemeindebiiro Vollenborn jeden 2. Montag 036076 59557
Ortsteil Vollenborn Alfons Miiller Alte Schulstral3e 8 im Monat
37335 Niederorschel 17:00 Uhr - 18:00 Uhr
Gemeinde Niederorschel Ortsteilblirgermeister Gemeindebiro Gerterode dienstags
Ortsteil Gerterode Udo Hartung Karl-Marx-StraBe 73 18:00 Uhr - 19:00 Uhr
37335 Niederorschel
Gemeinde Niederorschel Ortsteilblirgermeister Gemeindeburo Hausen dienstags
Ortsteil Hausen Stefan Nolte Mitteldorf 18 17:00 Uhr - 18:00 Uhr
37335 Niederorschel
Gemeinde Niederorschel Ortsteilblrgermeister Gemeindebiiro Kleinbartloff dienstags 036076 419484

Ortsteil Kleinbartloff

Guido Gille

Am Holzweg 4

17:00 Uhr — 18:00 Uhr

37335 Niederorschel

Gemeinde Niederorschel
Ortsteil Riidigershagen

Ortsteilblirgermeister
Michael Kohl

Gemeindebiro Ridigershagen jeden ersten Mittwoch im
An der Kirche 73 Monat
37355 Niederorschel 18:00 Uhr - 19:00 Uhr

Hinweis: Post an die Ortsteile / Ortsteilblirgermeister erreicht schneller
die zustandigen Stellen, wenn Sie sie direkt an die Gemeinde Niederor-
schel (mit einem Hinweis auf den jeweiligen Ortsteil) senden.

Wohnungsverwaltung Niederorschel - An der Liebestatt 6,

37355 Niederorschel

Sprechzeiten: Dienstag
Donnerstag

14:00 Uhr - 17:30 Uhr
14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Tel.: 036076 51106
Fax: 036076 51111

Kontaktbereichsbeamter Herr Miethlau

Sprechzeiten im Verwaltungsgebdude Bergstrafle 51:

dienstags: 15:00 Uhr - 17:30 Uhr
donnerstags: 09:00 Uhr - 12:00 Uhr
jeden ersten Samstag im Monat von 08:30 Uhr - 11:30 Uhr
Telefon wahrend der Sprechzeiten: 036076 59998

Handynummer: 0152 54872237

Bibliothek - Marktplatz 2, 37355 Niederorschel
Offnungszeiten:  Dienstag und Donnerstag:15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Tel.: 036076 55752

Heimatstube Niederorschel - Marktplatz 10, 37355 Niederorschel

Schiedsstelle (gemeinsame Schiedsstelle der Gemeinde Niederorschel ~ Offnungszeiten:  Dienstag: 13:00 — 17:00 Uhr
und der VG, Eichsfeld-Wipperaue”) Mittwoch: 09:00 - 12:00 Uhr und
Die Verwaltung erfolgt durch die VG ,Eichsfeld-Wipperaue’, Weststra- Donnerstag: 09:00 - 11:00 Uhr

Tel.: 036076 52284

Nachster Erscheinungstermin 17.01.2020

Annahmeschluss fir Beitrage, die in den ,Eichsfelder Kessel
Nachrichten” am 24.01.2020 veréffentlicht werden sollen:
Dienstag, 14.01.2020, 16:00 Uhr

Be 2, 37339 Breitenworbis, Ansprechpartnerin ist Frau Rudat, Telefon:
036074 77113. Informationen erhalten Sie auch Uber die Gemeinde
Niederorschel, BergstraBe 51, 37355 Niederorschel, Ansprechpartnerin
ist Frau Grimm, Telefon: 036076 55720.

Defekte StraBenlampen Sind StraBenlampen defekt oder funktionie-
ren nicht einwandfrei, melden Sie dieses bitte dem Bauamt der Gemein-
de Niederorschel unter folgender Telefonnummer: 036076 55743.

Beitrdge geben Sie bitte bei der Gemeinde Niederorschel,
Bergstrae 51, 37355 Niederorschel, Zimmer 23 ab oder schi-
cken diese per E-Mail an folgende Adresse: gemeinde@nieder-
orschel.de

Ansprechpartnerinnen: Frau Liebert und Frau Hentrich, tele-
fonisch unter 036076 5570 zu erreichen.

Abgabe von Bioabfallen Die Annahmestelle auf dem Geldande des Bau-
hofs der Gemeinde Niederorschel - Siedlung 22 G, 37355 Niederorschel
- ist mit Beginn der Sommerzeit freitags in der Zeit von 15:00 Uhr bis
18:00 Uhr und samstags von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr und mit Beginn der
Winterzeit freitags in der Zeit von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr und samstags
von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr gedffnet.



Eichsfelder Kessel

GEMEINDE NIEDERORSCHEL

WASSER- UND ABWASSERZWECKVERBAND
+EICHSFELDER KESSEL”

Breitenworbiser Stra3e 1, 37355 Niederorschel, Kontakt:
Telefon (03 60 76) 569-0

Fax: (03 60 76) 569-32

E-Mail: service@waz-ek.de

Internet: www.waz-ek.de

Geschéftszeiten:

Montag 13:30- 15:30 Uhr

Dienstag, Freitag 09:30 - 11:45 Uhr

Do 09:30 - 11:45 Uhr und 13:30 - 17:30 Uhr

Bereitschaftsdienst:

Telefon: (036076) 569-0
bei Verhinderung:
Rettungsleitstelle, Landkreis Eichsfeld: 03606 / 50 66 780

Ortsnetzspiilungen:
20.01.20 - 24.01.20: Niederorschel, Hausen
17.02.20 - 21.02.20: Reifenstein, Ridigershagen, Kleinbartloff

(Anderungen vorbehalten, genauere Infos liber www.waz-ek.de
maoglich) Bei Fragen rufen Sie uns bitte an.

In diesem Zusammenhang kénnen zeitweise Trilbungen nicht aus-
geschlossen werden. Wir bitten Sie Ihren Hausanschluss entspre-
chend zu spiilen.

Danke fiir Ihr Verstandnis.

Ilhr Wasserver- und Abwasserentsorger

Wichtige Information - Abgabe von Bioabfallen

Sie kénnen lhre Bioabfalle, bei der Annahmestelle, auf dem Ge-
lande des Bauhofs der Gemeinde Niederorschel ab Freitag, dem
17.01.2020 wieder abgeben.

gez. Ingo Michalewski
Blrgermeister

Allgemeinverfiigung an alle Steuerzahler -
Festsetzung der Grundsteuer 2020

1. Die Gemeinde Niederorschel setzt hiermit die Grundsteuerhebe-
satze fiir das Kalenderjahr 2020 wie folgt fest:

Grundsteuer A (fur land- u. forstwirtschaftliche Betriebe) 300 v.H.
Grundsteuer B (fiir Grundstiicke) 400 v.H.
Gegeniiber dem Kalenderjahr 2019 ist damit keine Anderung ein-
getreten, sodass auf die Erteilung von Grundsteuerbescheiden fiir
das Kalenderjahr 2020 verzichtet wird.

Fir alle diejenigen Grundstiicke, deren Bemessungsgrundlage
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(Messbetrage) sich seit der letzten Bescheiderteilung nicht gedn-
dert hat, wird deshalb durch diese 6ffentliche Bekanntmachung ge-
mal § 27 Abs. 3 des Grundsteuergesetzes — GrStG — vom 7. August
1973 (BGBI. | S. 965), zuletzt gedndert durch das Jahressteuergesetz
vom 19. Dezember 2008 (BGBI. | S. 2794), die Grundsteuer flr das
Kalenderjahr 2020 in der zuletzt fur das Kalenderjahr 2019 veran-
lagten Hohe festgesetzt.

Die Grundsteuer wird mit den in den zuletzt erteilten Grundsteuer-
bescheiden festgesetzten Betrdgen fillig. Die Steuern sind an den
im zuletzt ergangenen Steuerbescheid genannten Falligkeitstagen
auf folgendes Konto der Gemeinde Niederorschel zu tiberweisen.

Kreditinstitut:  Kreissparkasse Eichsfeld
BIC: HELADEF1EIC
IBAN: DE24820570700320000540

Soweit Einzugsermdchtigungen erteilt wurden, werden die entspre-
chenden Betrdge zu den genannten Falligkeiten eingezogen. Die
bereits geleisteten Zahlungen werden auf die Jahresschuld ange-
rechnet. Die fur die Veranlagung notwendigen Unterlagen kdnnen
bei der Gemeinde Niederorschel, Bergstr. 51, 37355 Niederorschel
wahrend der allgemeinen Offnungszeiten eingesehen werden.

2. Die Festsetzung der Grundsteuer nach Nr. 1 gilt analog fiir die
Bemessung der Grundsteuer nach der Ersatzbemessungsgrundlage
gemal § 42 GrStG.

Rechtsbehelfsbelehrung: Gegen diese Allgemeinverfiigung kann
binnen eines Monats nach ihrer Bekanntgabe Widerspruch erho-
ben werden. Der Widerspruch ist schriftlich oder zur Niederschrift
bei der Verwaltungsgemeinschaft ,Eichsfelder Kessel, BergstralRe
51, 37355 Niederorschel, zu den bekannten Offnungszeiten, ein-
zulegen. Die Frist fur die Einlegung des Widerspruchs beginnt
mit dem Ablauf des auf den Tag der Bekanntmachung dieser All-
gemeinverfiigung folgenden Tages. Sollte Gber den Widerspruch
ohne zureichenden Grund in angemessener Frist sachlich nicht ent-
schieden werden, so kann Klage beim Verwaltungsgericht Weimar,
Jenaer Str. 2a, 99425 Weimar, schriftlich oder zur Niederschrift des
Urkundenbeamten der Geschéftsstelle dieses Gerichtes erhoben
werden. Die Klage kann nicht vor Ablauf von drei Monaten seit der
Einlegung des Widerspruchs erhoben werden, auRer wenn wegen
besonderer Umstdnde des Falles eine kiirzere Frist geboten ist. Die
Klage muss dem Klager, den Beklagten (Gemeinde Niederorschel)
und den Streitgegenstand bezeichnen und soll einen bestimmten
Antrag enthalten. Die zur Begriindung dienenden Tatsachen und
Beweismittel sollen angegeben, die angefochtene Verfligung soll
in Urschrift oder Abschrift beigefligt werden. Der Klage und allen
Schriftsatzen sollen Abschriften fiir die tGbrigen Beteiligten beige-
fugt werden.

Durch die Einlegung eines Rechtsbehelfs wird die Wirksamkeit des
Bescheides nicht gehemmt, insbesondere die Einziehung der fest-
gesetzten Steuer nicht aufgehalten.

Hinweis: Es besteht die Moglichkeit die Grundsteuer als Jahresbe-
trag mit der Falligkeit zum 01.07. des Jahres festsetzen zu lassen.
Hierzu bedarf es einem Antrag, welcher spdtestens bis zum 30.
September des vorangegangenen Kalenderjahres gestellt werden
muss.

gez. Ingo Michalewski, Blirgermeister
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Sitzung Hauptausschuss Niederorschel am 16.01.2020

Am Donnerstag, dem 16.01.2020 findet um 19:30 Uhr im

- grofBen Versammlungsraum -,

Marktplatz 2, 37355 Niederorschel, die 04. Sitzung des Hauptaus-
schusses der Gemeinde Niederorschel der Wahlperiode 2019-2024
statt.

Tagesordnung:

Offentlicher Teil:

1. Er6ffnung und BegriiBung

2. Feststellung der Beschlussfahigkeit

3. Genehmigung der Niederschrift des 6ffentlichen Teils
der Sitzung vom 20.11.2019

4. Erstellung der Tagesordnung fiir die nachste
Gemeinderatssitzung am 30.01.2020

5. Informationen des Blirgermeisters

6. Anfragen

Im Anschluss folgt der nicht 6ffentliche Teil.

gez. Ingo Michalewski
Blrgermeister

Fundsachen

In Niederorschel wurde im Wohn-
gebiet ,An der Liebestatt’, Hohe
Hausnummer 20,

der abgebildete Schliisselbund
mit 4 Schlisseln und schwarzem
Beschriftungsschild gefunden
und zur Verwahrung in der Ge-
meindeverwaltung abgegeben.

Der Eigentiimer meldet sich bitte innerhalb einer Frist von 6 Wo-
chen bei der Gemeinde Niederorschel, Bergstra3e 51, 37355 Nieder-
orschel, Tel. 036076 55727, Ansprechpartner ist Herr Diegmann.

GEMEINDE NIEDERORSCHEL

SchlieBzeit der Heimatstube

Die Heimatstube der Gemeinde Niederorschel, Marktplatz 10, ist in
der Zeit

vom Donnerstag, dem 02.01.2020 bis zum Freitag, dem
31.01.2020, geschlossen.

gez. Ingo Michalewski
Blirgermeister
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ORTSTEIL GERTERODE

Einladung zur Jahreshauptversammlung der
Freiwilligen Feuerwehr Gerterode

und
Mitgliederversammlung des Feuerwehrvereins Gerterode e. V.
Werte Kameradinnen und Kameraden, liebe Vereinsmitglieder,

wir laden Dich recht herzlich zur Jahreshauptversammlung und
Mitgliederversammlung am Sonnabend, 11. Januar 2020 um
17.00 Uhr auf dem Gemeindesaal Gerterode ein.

Tagesordnung der Mitgliederversammlung des Feuerwehrvereins
Gerterode e. V.

1. Er6ffnung und BegriiBung

2. Bericht der Vorsitzenden

3. Bericht des Kassenwartes

4. Entlastung des Kassenwartes
5. Anmerkungen, Anregungen

Ergdnzungen zur Tagesordnung kdénnen bis spétestens eine Woche
vor dem Tag der Mitgliederversammlung beim Vorstand beantragt
werden.

Ab 18.30 Uhr wollen wir mit Dir und Deinem Partner/Deiner Partne-
rin angenehme Stunden bei gutem Essen und musikalischer Unter-
haltung verbringen.

Mit kameradschaftlichen Gruf3

gez. der Vorstand Feuerwehrverein Gerterode e. V. und Freiwillige
Feuerwehr Gerterode

Kirchspiel Sollstedt im Januar 2020
Gottesdienst

12.01.2020 17:00 Uhr Lichtergottesdienst in Bleicherode
19.01.2020  09:00 Uhr in Bernterode

09:00 Uhr in Buhla

10:30 Uhr in Sollstedt

10:30 Uhr in Ascherode

13:00 Uhr in Wilfingerode

Kinder und Jugend

Kinder-Freitags-Treff fiir alle (1. bis 6. Klasse) von 15.30 Uhr bis 17.00
Uhr im Pfarrhaus Sollstedt. (ausgenommen Ferien und Feiertage)
Die Konfirmanden der 7. Klasse treffen sich am Samstag, dem
18.01.2020 von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr im Pfarrhaus Niedergebra.

Beirat Sollstedt
Der Beirat trifft sich am Samstag, dem 11.01.2020 um 18:00 Uhr im
Pfarrhaus Sollstedt zu einem gemditlichen Beisammensein.
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Suchtberatung
donnerstags von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Kleiderkammer
donnerstags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
trifft sich mittwochs von 9:00 Uhr bis 11 Uhr im Pfarrhaus Sollstedt

Landeskirchliche Gemeinschaft
trifft sich am Mittwoch, dem 15.01.2020 um 15:00 Uhr bei Elli Schro-
der

gez. Werner Heizmann, Pfarrer

ORTSTEIL RUDIGERSHAGEN

Evangelisches Kirchspiel Riidigershagen

12.01.2020 09:30 Uhr Gottesdienst in Niederorschel

14.01.2020 14:30 Uhr Frauenkreis im Gemeindezentrum

Rudigershagen

jeden Donnerstag Chor im Gemeindehaus Rudigershagen um
19:30 Uhr

PRESSEMITTEILUNGEN

PRESSEMITTEILUNG
Im Auftrag des Landkreises Eichsfeld e" ‘ ENTSORGUNG

Datum: 13.12.2019
Abfuhrtermine 2020: Neue Fibeln und Kalender werden verteilt.

Gegenwartig erfolgt wieder die Verteilung der Abfallfibel und des
Abfallkalenders 2020 an die Haushalte im Landkreis Eichsfeld. Die
Fibel beinhaltet neben einer Anmeldekarte zur Sperrmdill-, Altme-
tall- und Elektroaltgerdteabholung alle wichtigen Informationen,
Ansprechpartner und Daten zur Entsorgung im Landkreis.

Die Kalender und Fibeln sind auch bei allen Verwaltungsgemein-
schaften, Stadtverwaltungen, Hausverwaltungen oder direkt bei
der EW Entsorgung GmbH in Leinefelde erhaltlich.

Alle Informationen auch online unter www.eichsfeldwerke.de/ent-
sorgung. Fragen beantworten die Mitarbeiter der EW Entsorgung
gern unter 03606 655-193.

Termine Januar 2020, Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen

Freitag, 10., 24. und 31. Januar, 14:00 — 16:00 Uhr

Animal Trekking” - Winterwanderung mit den Gut Herbigshagener
Eseln

Das Wandern mit Tieren bietet au8ergewodhnlichen Erholungs- und
Erlebniswert. Beim Animal Trekking haben die Teilnehmer die Ziigel
in der Hand: Zusammen mit den Eseln geht es auf eine Wanderung
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um Gut Herbigshagen. Rucksackverpflegung und wetterangemes-
sene Kleidung wird empfohlen. Bei Starkregen oder Sturmwarnung
fallt die Veranstaltung aus. Treffpunkt Hofbrunnen Gut Herbigsha-
gen. 2,00 € Kinder bis 12 Jahre, 3,00 € Erwachsene.

Samstag, 25. Januar, 10:00 - 16:00 Uhr

Fachkundige Einfiihrung in den Obstbaumschnitt

Nur wenn die Obstbdaume jedes Jahr ausgelichtet werden, tragen
sie saftige Frlichte und bleiben gesund. Beim Schneiden entfernt
man gleichzeitig lastige Schddlinge und Pilzsporen, die sonstin den
Asten und Zweigen (berwintern. Aber Vorsicht: Wer die Friichte
seiner Arbeit wirklich genieBen will, sollte nicht einfach drauf los-
schneiden.

Besser, man kennt einige Regeln fir den Obstbaumschnitt. Denn
ein ungeschnittener Baum ist auf jeden Fall besser als ein Baum,
der falsch geschnitten wird. Pflanz-, Erziehungsschnitt und Instand-
haltungsschnitt sowie die Wahl des richtigen Zeitpunktes sind die
Grundlage des Obstbaumschnitts, um eine moglichst lange Ertrags-
zeit und gute Ernten zu gewahrleisten.

Eigene Werkzeuge kdnnen mitgebracht werden. Bitte an wetterfes-
te und strapazierfahige Kleidung denken. Treffpunkt Hofbrunnen
Gut Herbigshagen. 25,00 €/Person.

Anmeldung und Information: Heinz Sielmann Natur-Erlebniszent-
rum,

Gut Herbigshagen, 37115 Duderstadt, Tel. 05527 914-208
besucherservice@sielmann-stiftung.de

Kreisvolkshochschule
Eichsfeld

VhS':Q

Kursbeginne an der KVHS Eichsfeld-AuB3enstelle Leinefelde im
Januar 2020

An der KVHS Eichsfeld beginnen im Januar eine Reihe verschiedener
Kurse und Lehrginge. Die folgende Ubersicht enthilt die wichtigs-
ten Kursbeginne und ist nicht vollstandig. Es entstehen bei einigen
Kursen durch Material- bzw. Zutatenverbrauch zusatzliche Kosten,
die nicht gesondert ausgewiesen wurden.

Interessenten fiir diese Angebote konnen sich auf der o. g. Website
der KVHS weiter informieren und anmelden bzw. direkt in der in der
KVHS-AuBenstelle Leinefelde, Konrad-Martin-StraBe 101. Anmel-
dungen kénnen schriftlich und bis zwei Wochen vor dem ausgewie-
senen Kursbeginn erfolgen.

Termindbersicht (Auszug):
Rickhalt - die Wirbelsdule mobilisieren und den Riicken starken,

KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

10.01.2020,09:30 Uhr, 8 Ustd.,6 Vormittage 24,00 EUR
Englisch A 2-1, KVHS Eichsfeld,

AuBenstelle Leinefelde

13.01.2020, 08:30 Uhr, 30 Ustd.,15 Vormittage 75,00 EUR
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Englisch A 1-6

fur Interessenten mit Anfangserfahrungen, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

13.01.2020, 10:15 Uhr, 30 Ustd.,15 Vormittage 75,00 EUR
Englisch A 1-3

fur Interessenten mit geringen Vorkenntnissen, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

13.01.2020, 16:00 Uhr, 30 Ustd.,15 Nachmittage 75,00 EUR
Eigene Mode selbst genaht!

Schneidern fiir Fortgeschrittene, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

14.01.2020, 18:30 Uhr, 30 Ustd.,10 Abende 75,00 EUR
Yoga fiir den Alltag, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

15.01.2020, 16:00 Uhr, 20 Ustd.,10 Nachmittage 60,00 EUR
Ruickhalt - die Wirbelsdule mobilisieren und den Riicken starken,
Regelschule Niederorschel - Turnhalle
15.01.2020, 18:00 Uhr, 16 Ustd.,12 Abende 48,00 EUR
Ruickhalt - die Wirbelsdule mobilisieren und den Riicken starken,
Regelschule Niederorschel - Turnhalle
15.01.2020, 19:00 Uhr, 16 Ustd.,12 Abende 48,00 EUR
Ruickhalt - die Wirbelsdule mobilisieren und den Riicken starken,
Regelschule Niederorschel - Turnhalle
15.01.2020, 20:00 Uhr, 16 Ustd.,12 Abende 48,00 EUR
Gesunder Riicken!

Vorbeugung von Riickenschmerzen, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

20.01.2020, 17:00 Uhr, 16 Ustd.,12 Abende 48,00 EUR
Gesunder Riicken!

Vorbeugung von Riickenschmerzen, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

20.01.2020, 18:00 Uhr, 16 Ustd.,12 Abende 48,00 EUR
Englisch fiir die Reise

fur Interessenten mit Vorkenntnissen, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

21.01.2020, 11:15 Uhr, 12 Ustd.,6 Vormittage 30,00 EUR
Alles selbst genaht!

Schneidern fiir Einsteiger, KVHS Eichsfeld,
AuBenstelle Leinefelde

23.01.2020, 18:30 Uhr, 30 Ustd.,10 Abende 75,00 EUR
Portugiesisch A 1-1flr Interessenten ohne Vorkenntnisse, KVHS
Eichsfeld

AuBenstelle Leinefelde

24.01.2020, 18:00 Uhr, 20 Ustd.,10 Abende 50,00 EUR

-6- Nr 1/2020

Anmeldung und Information

Kreisvolkshochschule Eichsfeld | AuBenstelle Leinefelde
Konrad-Martin-Str. 101, 37327 Leinefelde-Worbis
Telefon 03605 51670

info-Ifd@kvhs-kvhs-eichsfeld.de | www.kvhs-eichsfeld.de

TERMINE KERBSCHER BERG

Familienzentrum Kloster Kerbscher Berg
Kefferhduser Stra3e 24, 37351 Dingelstadt,
Anmeldung unter:

Tel. 036075 690072 oder per E-Mail:
familienzentrum@kerbscherberg.de
www.kerbscher-berg.de

Herzliche Einladung
an junge Familien und Senioren

Begegnung und miteinander Lernen

9.00 - 10.00 Kurs fiir Senioren

Wer rastet der rostet. Hier kdnnen Sie durch kreative Angebote,
Gymnastik und Gedachtnisiibungen korperlich und geistig fit blei-
ben. Der Kurs ist entsprechend dem Jahreskreis gestaltet.

An die Leiterin kdnnen Sie aktuelle Fragen stellen bzw. l1adt sie Re-
ferentinnen zu Ihren Themen ein. z.B. Gesundheit, Entspannung, Er-
nahrung, Pflege von Angehdorigen, Vorsorgevollmacht, etc.

10.00 - 10.45 Begegnungscafé fiir Senioren und junge Familien
Begegnung zwischen den Generationen.

Hier kénnen Sie im geselligen Beisammen-sein Kontakte und
Freundschaften pflegen, Informationen austauschen.

Die Kursleiterin steht fur Einzelgesprache zur Verfiigung.

10.45 - 12.00 Kurs fiir junge Eltern

Hier nehmen Sie sich gemeinsam mit lhrem Kind Zeit, um lhre Bezie-
hung miteinander zu vertiefen, durch gezielte Spiel-, Bewe-gungs-
und Sinnesanregungen. Sie lernen die Bedirfnisse Ihres Kindes
noch besser verstehen und es in seiner Entwicklung zu begleiten
und zu férdern.

An die Kursleiterin kdnnen Sie Fragen richten und im Austausch mit
anderen Eltern Antworten fiir sich finden. Ihr Kind lernt gleichalte
Kinder kennen und lernt von ihnen.

Die Angebote finden im Rathaus am Marktplatz in Niederorschel
statt.

2020: 21.01. | 04.02. | 18.02. | 3.03. | 17.03. | 31.03.
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Leitung: Melanie Schnur, ,Familienzentrum Mobil” 036075-690072
Teilnehmerbeitrag: 3,- € Anmeldung nicht nétig

Gefordert durch:
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Termin / Kursbeginn  Thema / Referent/in Januar 2020

Mo 06.01. 09.30 Uhr Entspannung und Kreativitat - Entspan-
nungsiibungen und Malen verbinden

Di 07.01. 09.30 Uhr Riickbildungsgymnastik und Babymassage
(5x)

18.00 Uhr  Federball spielen (10x) - in der Turnhalle
der Franziskusschule in Dingelstadt

19.30 Uhr  Zumba-Fitness (10x) - in der Turnhalle der

Mi 08.01. 09.00 Uhr Geburtsvorbereitung (5x)
Eichsfelder Kessel Nachrichten | Amtsblatt der Gemeinde Nieder-

orschel

15.00 Uhr  Kreis- und Sitzténze (6x)

18.00 Uhr  SOS-Rettung fiir die Lieblingskleidung Herausgeber Gemeinde Niederorschel, Bergstral3e 51, 3.7355 N'|e—
derorschel, Tel. 036076 557-0, Fax 036076 557-820, E-Mail gemein-

- Kleidung repariert und aufgepeppt e o

Fr 10.01. 10.00 Uhr Kanga-Training (8x) - gesundes Workout fiir Gestaltung & Druck Millers Marketing, Nordhauser Strae 38,
die Mama, Kuschelzeit fiir's Baby 37339 Leinefelde-Worbis, Tel. 036074 6347-0,

www.millers-marketing.de

So 12.01. 16.00 Uhr Singen an der Krippe fiir Jung und Alt Verantwortlich fiir den amtlichen Teil: der Blirgermeister

in der Pfarrkirche ,St. Gertrud in Dingel- L . . . L
Verantwortlich fiir den nichtamtlichen und allgemeinen Teil: die

stadt Verfasser der Artikel und Berichte. Diese sind allein verantwortlich,
Mo 13.01. 17.00 Uhr Feldenkrais-Methode - BewuBtheit durch dass die Bestimmung nach den aktuell geltenden Datenschutzbe-
Bewegung - Kbrperarbeit stimmungen der Betroffenen zur Veréffentlichung. Die Gemeinde
Nierderorschel als Herausgeber der Amtsblattes ist hierfiir nicht
17.45 Uhr  Gitarre fir Kinder - Anfanger (19x) verERGeriidh.

Mo 13.01. 19.30 Uhr  Griechischer Tanz (6x)
. Verantwortlich fiir den Anzeigenkauf: Millers Marketing, Nord-
Do 16.01. 09.30 Uhr  Beckenbodengymnastik (8x) - Vorbeugung héuser StraBe 38, 37339 Leinefelde-Worbis, Tel. 036074 6347-0,

von Inkontinenz www.millers-marketing.de

16.00 Uhr  Musikgarten -Musikalische Friiherziehung

. o Verantwortlich fiir den Anzeigenteil: Millers Marketing, Nordhau-
flr Eltern mit Kindern von 1,5 - 3 Jahren - : el !

ser StraBBe 38, 37339 Leinefelde-Worbis, Tel. 036074 6347-0,
(10x) www.millers-marketing.de
Do 16.01. 17.30 Uhr Beckenbodengymnastik (8x) - Vorbeugung Fur die Richtigkeit der Anzeigen Gbernimmt der Verlag keine Ge-
. wahr. Vom Verlag gestellte Anzeigenmotive dirfen nicht ander-
von Inkontinenz o . . . )
weitig verwendet werden. Fiir Anzeigenveroffentlichungen und
Fr 17.01. 10.45Uhr Zwergensprache fiir Eltern Fremdbeilagen gelten unsere allgemeinen und zusatzlichen Ge-
Sa 18.01. 15.00 Uhr Wie schaffst du das bloB? Nachmittag fiir schéftsbedingungen und die z.Zt. gultige Anzeigenpreisliste. Vom
. . L . Kunden vorgegebene HKS-Farben bzw. Sonderfarben werden von
alleinerziehende Eltern mit ihren Kindern uns aus 4-c Farben gemischt. Dabei kdnnen Farbabweichungen
auftreten, genauso wie bei unterschiedlicher Papierbeschaffen-
heit. Deshalb kénnen wir fiir eine genaue Farbwiedergabe keine
Garantie ibernehmen. Diesbeztigliche Beanstandungen verpflich-
ten uns zu keiner Ersatzleistung.

Erscheinungsweise: wochentlich, kostenlos an alle Haushaltungen
im Verbreitungsgebiet: Im Bedarfsfall konnen Sie Einzelstlicke zum
Preis von 3,00€ (inkl. Porto und 19% MwSt.) bestellen.






